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Календарный учебный график определяет продолжительность учебного года, сроки 

перерывов в организации образовательной деятельности, продолжительность недели, сроки 

проведения праздничных и традиционных мероприятий. 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2023-

2024 учебном году в ОДОД ГБОУ школа №398 Красносельского района Санкт-Петербурга. 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

Федеральный законом Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ. 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 г. № 373 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования». 

Санитарные правила СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2. 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30 июня 2020 г. № 16 «Об утверждении санитарно – эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID– 19)» 

Основная образовательная Программа ОДОД ГБОУ школы №398. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения: 

• режим работы ОДОД; 

• продолжительность учебного года; 

• количество недель в учебном году; 

• массовые мероприятия, отражающие направления работы ОДОД; 

• перечень проводимых праздников для обучающихся; 

• сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения образовательной программы дополнительного образования; 

• праздничные дни. 

Организация образовательного процесса в ОДОД ГБОУ школы №398 

Красносельского района Санкт-Петербурга регламентируется годовым календарным 

учебным графиком, который разрабатываются Образовательным учреждением 

самостоятельно. 

Годовой календарный учебный график принят на основании распоряжения 

Комитета по образованию от 01.12.2022 №11 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам». 

 

1. Продолжительность 2023-2024 учебного года 

 



1.1. Начало 2023-2024 учебного года – 1 сентября 2023 года. 

1.2. Дата окончания учебного года – 31 мая 2024 года. 

1.3. Продолжительность учебного года составляет: 36 учебных недель 

1.4. В случае необходимости корректировки КТП из-за занятий, выпавших на 

праздничные дни, окончание учебного года может быть продлено. 

1.5. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 

04.11.2023; 

01.01.2024 - 08.01.2024; 

23.02.2024; 

08.03.2024; 

01.05.2024; 

09.05.2024; 

12.06.2024. 

 

2. Регламентирование образовательного процесса на 2023-2024 учебный год. 

  

В соответствии с распоряжением Комитета по образованию от 01.12.2022 №11 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» реализация дополнительных 

общеобразовательных программ происходит в течение всего календарного года, включая 

каникулярное время. 

2.1. Продолжительность учебного года (количество полных недель) - 38 недель, в 

том числе: 

 

1 полугодие Период каникул 2 полугодие 

Продолжительность 

полугодия 

Количество 

полных недель 

 Продолжительность 

полугодия 

Количество 

полных недель 

С 01.09.2023 по 

31.12.2023 

17 с 01.01.2024 

по 08.01.2024 

с 08.01.2024 

по 31.05.2024 

21 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

           Продолжительность учебной рабочей недели: 

3.1. 5-ти дневная учебная неделя для всех групп, реализующих дополнительные 

общеобразовательные программы социально – гуманитарного и художественного 

направлений. 

3.2. 6- ти дневная учебная неделя для групп физкультурно – спортивного 

направления. 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на учебный день. 

 

4.1. Все учащиеся обучаются в одну смену. 

4.2. Начало занятий в 12.00, так как школа работает в 2 смены. 

4.3. Продолжительность занятий: 45 минут 

4.4. Перемена: 10 минут 

4.5. Занятия отделения дополнительного образования детей, организуются не ранее 

чем через 30 минут после основных занятий, либо перед началом занятий второй смены. 

 

5. Режим учебных занятий 

5.1. Занятия в объединениях Отделения проводятся согласно расписания, 

утвержденного директором образовательного учреждения. При составлении расписания 



учитывается время окончания уроков обучающихся и учителей, являющихся педагогами 

дополнительного образования. 

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: 

5.2. Рекомендуемая продолжительность занятий детей в учебные дни - не более 3-х 

академических часов в день, в выходные и каникулярные дни - не более 4 

академических часов в день. После 45 минут теоретических занятий рекомендуется 

организовывать перерыв длительностью не менее 10 мин. 

5.3. Занятия с использованием компьютерной техники организуются в соответствии 

с гигиеническими требованиями к персональным электронно - вычислительным машинам 

и организации работы. 

5.4. Продолжительность непрерывного использования на занятиях интерактивной 

доски для детей 7-9 лет составляет не более 20 минут, старше 9 лет - не более 30 минут. 

 

6. Общий режим работы школы: 

 

6.1. Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по 

субботу. 

6.2. В праздничные дни, установленные законодательством РФ, образовательное 

учреждение не работает. 

6.3. В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 

директора, в котором устанавливается особый график работы (расписание работы 

объединений в каникулярное время размещается на сайте образовательного учреждения и 

в свободном доступе для родителей и учеников Отделения ДОД). 

6.4. В соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.01.2021 No 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» при реализации дополнительных 

образовательных программ, деятельности кружков (студий), спортивных секций окончание 

занятий для обучающихся с 7 до 10 лет – в 20:00, с 10 до 18 лет – в 21:00 (возможно 

изменение режима в зависимости от учебной нагрузки помещений, расписания уроков и по 

согласованию с родителями (законными представителями). 

 

7. Организация промежуточного и итогового мониторинга результативности 

обучения. 

 

входной контроль – начальное оценивание знаний, умений и навыков (при 

необходимости); 

промежуточный контроль – оценивание уровня освоения программы по ее 

показателям; проводится в конце первого полугодия в форме: контрольного среза, 

открытого занятия, участия в мероприятиях, тестирования, анкетирования и т.к. 

итоговый контроль - оценивание результатов освоения программы в целом, по 

результатам контрольных срезов, собеседований, тестирований, зачетов по разделам 

программ и др. 

Промежуточная и итоговая результативности проводятся по итогам освоения 

дополнительной образовательной программы. 

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы: 

 

Наименование Сроки Количество дней 

Входная диагностика 01.09.2023 - 15.09.2023 11 дней 

Промежуточная диагностика 09.01.2024 – 18.01.2024 10 дней 

Итоговая диагностика 20.05.2024 - 31.05.2024 12 дней 



Занятия в Отделении дополнительного образования ГБОУ школы №398 ведутся 

на русском языке. Организация образовательного процесса, продолжительность и сроки 

обучения в объединениях регламентируются дополнительными общеразвивающими 

общеобразовательными программами, учебными планами, расписанием занятий. Занятия 

проводятся по расписанию, утвержденному директором учреждения. При необходимости, 

с разрешения директора и на основании приказа, в каникулы, праздничные и выходные дни 

учреждение работает по специальному плану и расписанию. 
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