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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

по созданию и обеспечению деятельности школьных спортивных клубов  

в государственных бюджетных общеобразовательных учреждениях  

Санкт-Петербурга  
 

Настоящие методические рекомендации по созданию и обеспечению деятельности 

школьных спортивных клубов в государственных бюджетных общеобразовательных 

учреждениях Санкт-Петербурга (далее – ГБОУ) разработаны в соответствии с: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации; 

Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте  

в Российской Федерации»; 

Федеральным законом от 19.05.1995 № 82-ФЗ «Об общественных объединениях»;  

Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования»; 

Перечнем поручений Президента Российской Федерации по итогам заседания Совета 

по развитию физической культуры и спорта от 10.10.2019 № ПР-2397;  

Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации Департамента 

молодежной политики, воспитания и социальной защиты детей от 19.10.2006 № 06-1616 

«Методические рекомендации по финансированию реализации основных образовательных 

программ дополнительного образования детей (для учреждений дополнительного 

образования детей системы образования)»;  

Санитарно-эпидемиологическими правилами СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей  

и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам»;  

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.03.2020 № 117 

«Об утверждении Порядка осуществления деятельности школьных спортивных клубов  

(в том числе в виде общественных объединений), не являющихся юридическим лицом»; 

Стратегией развития физической культуры и спорта в Российской Федерации  

на период до 2030 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 24.11.2020 № 3081-р; 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 15.09.2020 № 1441  

«Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг»; 

Методическими рекомендациями по созданию школьных спортивных клубов 

общеобразовательных организаций, утвержденными Министерством просвещения 

Российской Федерации от 28.09.2021 № 06-1400; 

Межотраслевой программой развития школьного спорта до 2024 года, утвержденной 

приказом Министерства спорта России и Министерства просвещения России  

от 17.02.2021 № 89/56; 

Концепцией развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации  

до 2030 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации  

от 28.12.2021 № 3894-р; 

Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга  

от 28.11.2011 № 2564-р «Об утверждении отраслевых технологических регламентов 

оказания государственных услуг в сфере образования»; 

https://www.balticbereg.ru/images/stories/gkcfsp/%D0%A4%D0%97_%D0%BE%D1%82%2029.12.2012_%20N%20273-%D0%A4%D0%97%20%D0%9E%D0%B1%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D0%B2%20%D0%A0%D0%A4_.rtf
https://www.balticbereg.ru/images/stories/gkcfsp/%D0%A4%D0%97_%D0%BE%D1%82%2029.12.2012_%20N%20273-%D0%A4%D0%97%20%D0%9E%D0%B1%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D0%B2%20%D0%A0%D0%A4_.rtf
https://www.balticbereg.ru/images/stories/gkcfsp/%D0%A4%D0%97_%D0%BE%D1%82%2004_12_2007%20N%20329-%D0%A4%D0%97_%D0%9E%20%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B5%20%D0%B8%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B5_.rtf
https://www.balticbereg.ru/images/stories/gkcfsp/%D0%A4%D0%97_%D0%BE%D1%82%2004_12_2007%20N%20329-%D0%A4%D0%97_%D0%9E%20%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B5%20%D0%B8%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B5_.rtf
https://www.balticbereg.ru/images/stories/gkcfsp/%D0%A4%D0%97_%D0%BE%D1%82%2019.05.1995_%20N%2082-%D0%A4%D0%97%20%D0%9E%D0%B1%20%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BE%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%D1%85_.rtf
https://www.balticbereg.ru/images/stories/gkcfsp/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7%20%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%BE%D1%82%2009.11.2018%20N%20196%20%20%D0%9E%D0%B1%20%D1%83%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B4.pdf
https://www.balticbereg.ru/images/stories/gkcfsp/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7%20%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%BE%D1%82%2009.11.2018%20N%20196%20%20%D0%9E%D0%B1%20%D1%83%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B4.pdf
https://www.balticbereg.ru/images/stories/gkcfsp/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7%20%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%BE%D1%82%2009.11.2018%20N%20196%20%20%D0%9E%D0%B1%20%D1%83%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B4.pdf
http://фцомофв.рф/files/ioe/documents/CID7SF2MUGOLCJBWFCPZ.pdf
http://фцомофв.рф/files/ioe/documents/CID7SF2MUGOLCJBWFCPZ.pdf
http://фцомофв.рф/files/ioe/documents/CID7SF2MUGOLCJBWFCPZ.pdf
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Постановлением Правительства Санкт-Петербурга от 28.06.2014 № 498  

«О государственной программе Санкт-Петербурга «Развитие физической культуры  

и спорта в Санкт-Петербурге»; 

Распоряжением Комитета по образованию от 14.03.2016 № 701-р «Об утверждении 

примерного положения об отделении дополнительного образования»;  

Распоряжением Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 01.03.2017 № 617-р 

«Об утверждении Методических рекомендаций по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ в государственных образовательных организациях  

Санкт-Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию»; 

Программой развития детско-юношеского спорта в Санкт-Петербурге до 2030 года; 

Иными нормативно-правовыми актами, регулирующими деятельность в сферах 

образования физической культуры и спорта. 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Школьный спортивный клуб (далее – ШСК) Государственного бюджетного 

образовательного учреждения (далее – ГБОУ) – обязательная форма организации 

деятельности ГБОУ, призванная решать задачи развития и популяризации физической 

культуры и спорта, путем привлечения участников образовательного процесса  

к систематическим занятиям физической культурой и спортом. 

1.2. Деятельность ШСК направлена на решение следующих задач:  

развитие и популяризацию школьного спорта; 

вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой  

и спортом;  

формирование культуры здорового образа жизни, укрепление здоровья, содействие 

гармоничному развитию личности обучающихся;  

профилактика правонарушений, асоциального поведения и вредных привычек; 

развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа жизни; 

организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися и приобретение  

ими соревновательного опыта; 

проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих отклонения 

в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья, привлечение  

их к участию и проведению массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий; 

формирование команд по различным видам спорта и обеспечение их участия  

в соревнованиях разного уровня; 

выявление и учет достижений обучающихся в дополнительном образовании 

физкультурно-спортивной направленности; 

интеграцию основного и дополнительного образования; 

создание моделей профориентации обучающихся в области физической культуры  

и спорта. 

1.3. Правовой статус ШСК ГБОУ определен в рамках деятельности структурного 

подразделения физкультурно-спортивной направленности – отделения дополнительного 

образования детей и взрослых ГБОУ (далее – ШСК/ОДОД).  

В случае отсутствия в структуре ГБОУ отделения дополнительного образования детей 

– ШСК может функционировать в формате общественного объединения  

(далее – ШСК/ОО). 

1.4. При заполнении статистических отчетных данных обучающимися ШСК/ОДОД 

считаются все обучающиеся ШСК/ОДОД по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам физкультурно-спортивной направленности, включая 

обучающихся на платной основе.  
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В случае ШСК/ОО обучающимися ШСК считаются все обучающиеся ГБОУ 

по внеурочным программам спортивно-оздоровительного направления. 

1.5. Деятельность ШСК/ОДОД осуществляется на основании Распоряжения Комитета 

по образованию «О внесении изменений в сеть государственных образовательных 

учреждений Санкт-Петербурга», Устава ГБОУ и Положения о школьном спортивном клубе 

(далее - Положение), утвержденного в порядке, установленном Уставом ГБОУ.  

Деятельность ШСК/ОО осуществляется на основании Решения общего Собрания, 

Устава ГБОУ и Положения/устава о школьном спортивном клубе (далее – Положение  

о ШСК), принятого на общем собрании (конференции) и утвержденном в порядке, 

установленном Уставом ГБОУ.  

1.6. Организационная деятельность ШСК: 

планирование физкультурно-оздоровительной, спортивно-массовой, секционной  

и досуговой деятельности; 

реализация календарных планов спортивно-массовых, физкультурно-спортивных, 

оздоровительных и социально-значимых мероприятий; 

организация и проведение школьных этапов Всероссийских спортивных 

соревнований «Президентские спортивные игры», «Президентские состязания», 

«Всероссийские спортивные игры школьных спортивных клубов»; Фестиваля 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

(далее – Фестиваль ВФСК ГТО) и других мероприятий, включенных во Всероссийский 

сводный календарный план физкультурных и спортивных мероприятий, направленных на 

развитие физической культуры и спорта в общеобразовательных организациях, 

организациях дополнительного образования, профессиональных образовательных 

организациях  

и образовательных организациях высшего образования, утвержденный Министерством 

просвещения Российской Федерации, Министерством спорта Российской Федерации  

и Министерством науки и высшего образования Российской Федерации и мероприятий, 

включенных в официальный календарный план физкультурных и спортивных мероприятий 

Санкт-Петербурга; 

осуществление подготовки обучающихся к выполнению нормативов испытаний 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»; 

создание сети физкультурного актива в классах; 

привлечение обучающихся в качестве волонтеров и судей к общественной 

деятельности как участников проведения физкультурно-спортивных или иных 

мероприятий; 

подготовка и направление команд для участия в соревнованиях различного уровня  

в соответствии с планом спортивно-массовых, физкультурно-спортивных  

и социально-значимых мероприятий на учебный год;  

организация и проведение физкультурно-спортивных мероприятий различного 

уровня в соответствии с календарным планом спортивно-массовых мероприятий; 

обеспечение взаимодействия с общеобразовательными учреждениями, 

образовательными учреждениями дополнительного образования, общественными 

спортивными федерациями по видам спорта, ассоциациями по видам спорта, школьными 

спортивными лигами и некоммерческими организациями в соответствии с заключенными 

соглашениями о сотрудничестве; 

представление предложений по совершенствованию материально-технической базы и 

развитию физической культуры и спорта в ГБОУ; 

пропаганда основных идей физической культуры, спорта и здорового образа жизни. 

ШСК могут реализовывать следующие направления деятельности:  

организационно-педагогическая; 

физкультурно-оздоровительная; 

физкультурно-образовательная, 
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спортивно-массовая; 

воспитательная и социальная; 

информационно-пропагандистская. 

1.7. Образовательная деятельность ШСК: 

Образовательная деятельность ШСК осуществляется посредством реализации 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ физкультурно-

спортивной направленности в рамках бюджетного финансирования и на платной основе. 

Содержание дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, 

программ внеурочной деятельности и сроки обучения по ним определяются 

образовательной программой, принятой педагогическим советом и утвержденной 

директором ГБОУ.  

При реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

используются различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение и другие. 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы реализуются 

ГБОУ как самостоятельно, так и посредством сетевых форм их реализации. 

В ШСК может применяться форма организации образовательной деятельности, 

основанная на модульном принципе представления содержания образовательной 

программы и построения учебных планов, использовании соответствующих 

образовательных технологий. 

1.7.1. Образовательный процесс в ШСК/ОДОД организуется в соответствии  

с дополнительными общеобразовательными общеразвивающими программами, а также 

учебно-производственным планом на учебный год (далее – УПП), согласованным  

с начальником отдела образования администрации района Санкт-Петербурга  

и утвержденным директором ГБОУ. 

В УПП ШСК/ОДОД указываются количество групп и занимающихся в них 

обучающихся, объем педагогических часов по годам обучения и другие необходимые  

для планирования средств показатели. Продолжительность занятий исчисляется  

в академических часах. Количество часов занятий в неделю регламентируется УПП ГБОУ 

из расчета норм бюджетного финансирования и государственного задания.  

В УПП ШСК/ОДОД могут быть внесены изменения течение учебного года, которые 

оформляются локальными актами ГБОУ. 

1.7.2. Образовательный процесс ШСК/ОДОД проводится по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам физкультурно-спортивной 

направленности и организуется в соответствии с индивидуальными учебными планами  

в объединениях по интересам, сформированных в группы обучающихся одного возраста 

или разных возрастных категорий (разновозрастные группы), являющиеся основным 

составом объединения (секции, спортивные коллективы, ансамбли и т.п.), составляющие 

организационную структуру ШСК, а также индивидуально. 

Формы обучения по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам определяются ГБОУ самостоятельно, если иное не установлено 

законодательством Российской Федерации.  

ШСК/ОДОД реализует дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 

программы с 01 сентября по 25 мая. В каникулярное время ШСК/ОДОД работает  

без изменения расписания или по специальному расписанию и плану, утвержденному 

локальным актом ГБОУ. Допускается работа с переменным составом обучающихся, 

объединение групп, перенос занятий на утреннее время, выезды групп обучающихся  

на соревнования, конкурсы, учебно-тренировочные сборы, творческие встречи и т.п. 

(оформляется локальными актами ГБОУ). 

Количество видов спорта, представленных в реализуемых ШСК/ОДОД 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программах определяется  

в зависимости от количества обучающихся ГБОУ в следующем соотношении: 
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Контингент 

Количество 

развиваемых 

видов 

спорта (от) 

Количество 

учебных 

групп 

(от) 

Количество 

обучающихся по 

дополнительным 

общеобразовательным 

общеразвивающим 

программа ШСК 

(% от общего 

количества 

обучающихся в 

ГБОУ) (от) 

Количество 

объединений 

(от) 

до 500 

обучающихся 
2 7 30% 7 

до 1000 

обучающихся 
3 9 30% 9 

свыше 1000 

обучающихся 
4 12 30% 12 

свыше 1500 

обучающихся 
5 15 30% 15 

 

1.7.3. Образовательный процесс в ШСК/ОО организуется в объединениях  

по программам внеурочной деятельности физкультурно-спортивного направления. 

Количество видов спорта, представленных в реализуемых ШСК/ОО программах 

внеурочной деятельности физкультурно-спортивного направления, определяется  

в зависимости от количества обучающихся ГБОУ в следующем соотношении: 

проектная мощность ГБОУ до 500 обучающихся – не менее 1-ого вида спорта, 

проектная мощность ГБОУ до 1000 обучающихся – не менее 2-х видов спорта, 

проектная мощность ГБОУ свыше 1000 обучающихся – не менее 3-х видов спорта. 

Количество обучающихся в объединении, их возрастные категории, а также 

продолжительность учебных занятий в объединении зависят от содержания 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, программ 

внеурочной деятельности и определяются локальным актом ГБОУ. 

1.8. Информационная деятельность ШСК. 

Информация о деятельности размещается на странице ШСК официального сайта 

ГБОУ и включает (при наличии) учредительные документы ШСК, нормативную 

документацию ШСК, символику ШСК, сведения об образовательной и организационной 

деятельности, агитационную информацию и иную информацию о деятельности ШСК. 

Для осуществления своей деятельности ШСК в обязательном порядке самостоятельно 

осуществляет регистрацию на Единой информационной площадке  

по направлению «Физическая культура и спорт в образовании» (категория: школьный 

спортивный клуб) и подает заявку во Всероссийский реестр (перечень) школьных 

спортивных клубов.  

После создания личного кабинета и получения доступа к нему ШСК обязаны заносить 

данные о планировании и результатах своей деятельности, а также мониторинговые и 

статические данные в соответствующие разделы личного кабинета Единой 

информационной площадки по направлению «Физическая культура  

и спорт в образовании». 
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2. Порядок деятельности ШСК 

 

2.1. Порядок деятельности ШСК/ОДОД определяется Положением о ШСК/ОДОД. 

2.2. Порядок деятельности ШСК/ОО определяется Уставом ШСК/ОО, принятом  

на общем педагогическом совете (собрании). 

2.3. ШСК имеет финансовое обеспечение ГБОУ в рамках бюджетного 

финансирования и за счет привлеченных средств. 

2.4. В ШСК ведется номенклатура дел (Приложение № 1).  

2.5. В воскресные и праздничные дни ШСК работает в соответствии с расписанием 

занятий и планом мероприятий ГБОУ в рамках действующего трудового законодательства 

Российской Федерации. 

2.6. При реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ могут предусматриваться как аудиторные часы, так и занятия в спортивном зале, 

на стационарных и нестационарных спортивных объектах, на спортивных сооружениях, в 

помещениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, 

действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение 

общественного порядка и безопасности участников и зрителей, при наличии актов 

готовности спортивных сооружений или помещений к организации образовательного 

процесса и проведению мероприятий, утвержденных в установленном порядке.  

Учебно-тренировочные занятия могут проводиться на открытом воздухе  

в соответствии с утвержденными локальными актами ГБОУ. 

2.7. В работе объединений ШСК/ОДОД при наличии условий и согласия 

педагогического работника объединения могут участвовать родители (законные 

представители) несовершеннолетних обучающихся без включения в основной состав. 

2.8. В ГБОУ, реализующих дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 

программы для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов, 

ШСК/ОДОД организует образовательный процесс  

по адаптированным дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам и программам внеурочной деятельности с учетом особенностей 

психофизического развития указанных категорий обучающихся в соответствии  

с заключением психолого-медико-педагогической комиссии и индивидуальной 

программой реабилитации ребенка-инвалида и инвалида. 

2.9. Образовательная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья по адаптированным дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам может осуществляться с привлечением специалистов в области дефектологии 

(коррекционной) педагогики, а также педагогическими работниками, прошедшими 

соответствующую подготовку или переподготовку. 

2.9.1. В целях доступности получения дополнительного образования обучающимся  

с ограниченными возможностями здоровья, детьми-инвалидами и инвалидами, 

организации, осуществляющие образовательную деятельность, обеспечивают: 

а) для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

адаптацию официального сайта ОО в сети Интернет с учетом особых потребностей 

инвалидов по зрению с приведением их к международному стандарту доступности  

веб-контента и веб-сервисов (WCAG); 

размещение в доступных для обучающихся, являющихся слепыми  

или слабовидящими, местах и в адаптированной форме (с учетом их особых потребностей) 

справочной информации о расписании учебных занятий (должна быть выполнена крупным 

(высота прописных букв не менее 7,5 см) рельефно-контрастным шрифтом (на белом или 

желтом фоне) и продублирована шрифтом Брайля); 

присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь; 
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обеспечение выпуска альтернативных форматов печатных материалов (тактильные 

книги, книги и пособия с рельефно-точечным шрифтом Брайля; крупный шрифт  

или аудиофайлы); 

обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и использующего собаку-

поводыря, к зданию ГБОУ, располагающего местом для размещения собаки-поводыря  

в часы обучения самого обучающегося; 

б) для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

дублирование звуковой справочной информации о расписании учебных занятий 

визуальной (установка мониторов с возможностью трансляции субтитров (мониторы,  

их размеры и количество необходимо определять с учетом размеров помещения); 

обеспечение надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации 

и/или специальной звукоусиливающей аппаратурой; 

в) для обучающихся, имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата, 

материально-технические условия должны обеспечивать возможность беспрепятственного 

доступа обучающихся в учебные помещения, столовые, туалетные  

и другие помещения ГБОУ, а также их пребывания в указанных помещениях (наличие 

пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, лифтов, локальное понижение стоек-

барьеров до высоты не более 0,8 м; наличие специальных кресел и других приспособлений). 

2.9.2. Сроки обучения по адаптированным дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, детей-инвалидов и инвалидов могут быть увеличены с учетом особенностей  

их психофизического развития в соответствии с заключением психолого-медико-

педагогической комиссии - для обучающихся, индивидуальной программой реабилитации 

- для обучающихся детей-инвалидов и инвалидов. 

2.9.3. Численный состав объединения может быть уменьшен при включении в него 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и(или) детей-инвалидов, 

инвалидов. Численность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-

инвалидов и инвалидов в учебной группе устанавливается до 15 человек. 

2.9.4. Занятия в объединениях с обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья, детьми-инвалидами и инвалидами могут быть организованы как совместно  

с другими обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в отдельных 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность. 

2.10. ШСК может оказывать консультационную и организационную помощь другим 

ГБОУ, молодежным, детским общественным объединениям и организациям по вопросам 

осуществления досуговой и внеучебной деятельности обучающихся. 

 

3. Зачисление в ШСК 

 

3.1. Членами ШСК являются обучающиеся по программам физкультурно-спортивной 

направленности основного и дополнительного образования, внеурочной деятельности, 

участники сборных спортивных команд ГБОУ. 

Волонтеры и помощники, судьи физкультурно-спортивных мероприятий, родители 

(законные представители), известные спортсмены, учителя, педагоги и другие участники 

образовательного процесса могут быть приняты в члены ШСК на основании заявления  

в простой письменной форме. 

3.2. В состав обучающихся объединений ШСК/ОДОД принимаются обучающиеся 

ГБОУ, а также обучающиеся из других ГБОУ при наличии вакантных мест  

при предоставлении следующих документов: 

заявления от родителей (законных представителей) о принятии в ОДОД ГБОУ  

(для обучающихся, не достигших 14 летнего возраста); 

согласия на обработку персональных данных; 
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медицинского документа о допуске к занятиям физической культурой и спортом  

по выбранной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе.  

3.3. Перевод обучающегося на последующие годы обучения производится с учетом 

требований дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы.  

В группы второго и последующего годов обучения могут быть зачислены 

обучающиеся, не обучавшиеся в первый год и успешно прошедшие собеседование. 

3.4. Обучающийся имеет право заниматься по нескольким дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам и программ внеурочной 

деятельности ШСК (с учетом согласованности расписания занятий). 

4. Управление деятельностью ШСК 

4.1. Общее руководство деятельностью ШСК осуществляет руководитель ГБОУ, 

который несет в установленном законодательством РФ порядке ответственность за: 

реализацию (не) в полном объеме дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ в соответствии с утвержденным УПП; 

качество реализуемых дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ; 

соответствие форм, методов и средств организации образовательного процесса 

возрасту, интересам и потребностям обучающихся; 

жизнь и здоровье обучающихся и работников ШСК во время образовательного 

процесса; 

нарушение прав и свобод обучающихся и работников ШСК. 

4.2. Руководитель ГБОУ определяет должностное лицо, ответственное  

за организацию деятельности ШСК, утверждает должностные обязанности (заведующего, 

педагога-организатора), структуру и штатное расписание ШСК. 

4.3. Непосредственное руководство деятельностью ШСК/ОДОД осуществляет 

работник, определенный локальным нормативным актом ГБОУ. 

4.4. Органами самоуправления ШСК/ОО, является общее собрание членов ШСК  

и Совет ШСК. 

5. Показатели и критерии эффективности деятельности ШСК определяются  

за учебный год в соответствии с утвержденными критериями оценки Открытого заочного 

Всероссийского смотра-конкурса на лучшую постановку физкультурно-спортивной работы 

и развитие массового спорта среди школьных спортивных клубов  

(Приложение № 2). 

 



ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №398 КРАСНОСЕЛЬСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

 

Приложение № 1 

к Методическим рекомендациям 

 

НОМЕНКЛАТУРА ДЕЛ 

 школьного спортивного клуба 

 

1. Копия лицензии ГБОУ на осуществление образовательной деятельности по виду 

образования «дополнительное образование детей и взрослых». 

2. Приказ ГБОУ о создании ШСК (в составе ОДОД физкультурно-спортивной 

направленности) или протокол съезда (конференции) или общего собрания о создании 

ШСК (общественная организация). 

3. Положение о ШСК или устав ШСК, принятый общим собранием ГБОУ. 

4. Устав ГБОУ. 

5. План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 

мероприятий на учебный год. 

6. Календарный план спортивных мероприятий (ежемесячный). 

7. Расписание занятий учебных групп ШСК. 

8. График работы специалистов ШСК. 

9. Положения ШСК о проведении соревнований, конкурсов, фестивалей и др. 

10. Сведения об итогах участия ШСК в соревнованиях, конкурсах, смотрах и др. 

11. Анализ и отчеты деятельности ШСК. 

12. Заявления согласия на обработку персональных данных при приеме в ШСК  

(от обучающихся в других ГБОУ). 

13. Медицинские документы о допуске обучающихся к занятиям физической 

культурой и спортом по выбранной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе.  

 



ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ 
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Приложение № 2 

к Методическим рекомендациям 

 

ПОКАЗАТЕЛИ И КРИТЕРИИ  

эффективности деятельности ШСК 

 

Основные данные деятельности ШСК 

План работы ШСК  

на учебный год 

Представление плана работ 

ШСК на учебный год: 

- календарный план спортивно-

массовых и физкультурно-

спортивных мероприятий; 

- расписание секций. 

0 баллов – отсутствует 

5 баллов – документ 

представлен 

10 баллов – документ 

представлен, раскрыт  

и соответствует 

требованиям 

Количество секций по 

видам спорта, 

развиваемым в ШСК 

Количество секций: Секция – 5 баллов 

Количество 

национальных и не 

олимпийских видов 

спорта и игр, 

развиваемых в ШСК 

Количество видов: Вид – 1 балл 

Охват обучающихся в 

Объединениях ШСК 

относительно количества 

обучающихся в ГБОУ 

Рассчитывается в % 

соотношении 

1% – 1 балл 

 

Данные об участии в мероприятиях и достижениях обучающихся ШСК 

 

Участие ШСК в 

мероприятиях 

Фестиваля ГТО 

среди 

обучающихся 

ГБОУ 

Районный уровень 

текущий учебный 

год 

Региональный 

уровень 

текущий 

учебный год 

Всероссийский 

уровень 

предыдущий 

учебный год 

 

– 10 баллов – 20 баллов – 40 баллов 

Кол-во знаков 

ГТО: золотых, 

серебряных  

и бронзовых, 

полученных в 

текущем учебном 

году 

Рассчитывается % соотношение обучающихся 

ГБОУ, получивших знаки ВФСК ГТО к числу 

обучающихся в ГБОУ. 

Золото  

1% -– 5 баллов 

 

Серебро  

1% – 3 балла 

 

Бронза  

1% – 1 балл 
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Участие во 

Всероссийских 

играх ШСК 

Районный уровень 

текущий учебный 

год 

Региональный 

уровень 

текущий 

учебный год 

Всероссийский 

уровень 

предыдущий 

учебный год. 

 

– 10 баллов – 20 баллов – 40 баллов 

Участие ШСК  

в Президентских 

спортивных играх 

Районный  

уровень 

текущий учебный 

год 

Региональный 

уровень 

текущий 

учебный год 

Всероссийский 

уровень 

предыдущий 

учебный год 

 

– 10 баллов – 20 баллов – 40 баллов 

Участие ШСК  

в Президентских 

состязаниях 

Районный  

уровень 

текущий учебный 

год 

Региональный 

уровень 

текущий 

учебный год 

Всероссийский 

уровень 

предыдущий 

учебный год 

 

– 10 баллов – 20 баллов – 40 баллов 

Материалы  

по 

информационно-

просветительском

у освещению 

олимпийского 

движения ШСК 

Олимпийский урок 

Встреча со знаменитостями/чемпионами 

Мастер-класс 

Прочее (указать) 

3 балла за каждое 

мероприятие 
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Активность педагогического состава ШСК 

Достижения 

педагогов ШСК 

Участие с докладом в конференциях, 

совещаниях, конкурсах, мастер-классах, в 

творческих/рабочих группах, жюри, судейство на 

мероприятиях и т.п.;  

-муниципального (районного) уровня; 

-регионального уровня;  

-всероссийского уровня 

 

Публикации в печатных СМИ 

-муниципального (районного) уровня; 

-регионального уровня;  

-всероссийского уровня 

-в сети Интернет; 

 

Грамоты, благодарности за успехи  

в профессиональной деятельности: 

-школьного уровня; 

-муниципального (районного) уровня; 

-регионального уровня;  

-всероссийского уровня 

 

Наличие собственных методических разработок 

 

 

2 балла 

3 балла 

10 баллов 

 

 

2 балла 

3 балла 

10 баллов 

1 балл (макс. 5) 

 

 

 

1 балл (макс.5) 

2 балла (макс.10) 

3 балла 

10 баллов 

 

5 баллов 

за пособие 
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