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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Математика и 

конструирование» для  обучающихся 3 класса разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего   образования и авторской программы «Математика и конструирование»  Волковой С. 

И., Пчелкиной О. Л. 
 Основная цель курса «Математика и конструирование» состоит в том, чтобы заложить 

начальные геометрические представления, развивать логическое мышление и 

пространственные представления детей, сформировать начальные элементы 

конструкторского мышления, т.е. научить детей анализировать представленный объект 

невысокой степени сложности, мысленно расчленяя его на основные составные части для 

детального исследования, собрать предложенный объект из частей, выбрав их из общего 

числа предлагаемых деталей, усовершенствовать объект по заданным условиям, по описанию 

его функциональных свойств, научить детей определять последовательность операции при 

изготовлении того или иного изделия. 

Основными задачами курса являются: 

- привлечение интереса к изучению геометрии. 

- изучение основных понятий, формирующих базу знаний геометрического материала с 

целью обобщить и систематизировать ранее полученные навыки и облегчить изучение 

курса геометрии в дальнейшем. 

Формы организации деятельности учащихся на занятии: фронтальная, групповая, 

индивидуальная.  

 

Содержание курса 
Геометрическая составляющая: 

Построение отрезка, равного данному, с использованием циркуля и линейки без делений. 

Виды треугольников по сторонам: разносторонний, равнобедренный, равносторонний. 

Виды треугольников по углам: прямоугольный, тупоугольный, остроугольный. 

Построение треугольника по трем сторонам с использованием циркуля и линейки без 

делений. 

Треугольная правильная пирамида. Элементы треугольной пирамиды: грани, ребра, 

вершины. 

Периметр многоугольника, в том числе прямоугольника (квадрата). Свойства диагоналей 

прямоугольника. 

Построение прямоугольника на нелинованной бумаге с использованием свойств его 

диагоналей. 

Свойства диагоналей квадрата. 

Площадь. Единицы площади. Площадь прямоугольника (квадрата). Площадь 

прямоугольного треугольника. 

Деление окружности на 2, 4, 8 равных частей. 

Деление окружности на 3, 6, 12 равных частей. 

Взаимное расположение двух окружностей на плоскости. 

Деление отрезка пополам с использованием циркуля и линейки без делений. 

Вписанный в окружность треугольник. 

 

Конструирование 

Изготовление моделей треугольников различных видов. 

Изготовление модели правильной треугольной пирамиды разными способами: 

склеиванием из развёртки, сплетением из двух полос бумаги, состоящих из четырех 

равносторонних треугольников. 

Изготовление геометрической игрушки («гнущийся многоугольник) из бумажной 

полосы, состоящей из 10 равных разносторонних треугольников. 



Изготовление по чертежам аппликаций («Дом», «Бульдозер») и чертежей по рисункам 

аппликаций («Паровоз»). 

Изготовление композиции «Яхты в море». 

Изготовление цветка на основе деления круга на 8 равных частей. 

Изготовление модели часов. 

Изготовление набора для геометрической игры «Танграм». 

Изготовление изделия «Лебедь» способом оригами. 

Техническое моделирование и конструирование. Транспортирующие машины: их 

особенности и назначение. 

Изготовление из деталей набора «Конструктор» модели подъемного крана и модели 

транспортера. 

 

Планируемые  результаты изучения курса 
Личностные результаты 

• развитие любознательности, сообразительности при выполнении; 
• разнообразных заданий проблемного и эвристического характера; 
• развитие внимательности, настойчивости, целеустремленности, умения преодолевать 

трудности; 
• воспитание чувства справедливости, ответственности; 
• развитие самостоятельности суждений, независимости и нестандартности мышления. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД: 

• самостоятельно формулировать цели урока после предварительного обсуждения; 

• совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему; 

• составлять план решения проблемы (задачи) совместно с учителем; 

• работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять 

ошибки с помощью учителя; 

• в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень 

успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из имеющихся 

критериев. 

 

Познавательные УУД: 

• ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; 

• добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя литературу, свой 

жизненный опыт и информацию, полученную на занятиях; 

• перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всего класса; 

• перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать предметы и их 

образы; 

• преобразовывать информацию из одной формы в другую – изделия, художественные 

образы. 

 

Коммуникативные УУД: 

• доносить свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной и письменной речи 

с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций; 

• доносить свою позицию до других: высказывать свою точку зрения и пытаться её 

обосновать, приводя аргументы; 

• слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изменить 

свою точку зрения; 

• выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы 

(задачи); 

• уважительно относиться к позиции другого, пытаться договариваться. 



 

Предметные результаты 

• Пространственные представления. Понятия «влево», «вправо», «вверх», «вниз». 

Маршрут передвижения. Точка начала движения; число, стрелка 1→ 1↓, указывающие 

направление движения. Проведение линии по заданному маршруту (алгоритму): 

путешествие точки (на листе в клетку). Построение собственного маршрута (рисунка) 

и его описание. 

• Геометрические узоры. Закономерности в узорах. Симметрия. Фигуры, имеющие одну 

и несколько осей симметрии. 

• Расположение деталей фигуры в исходной конструкции (треугольники, уголки, 

спички). 

• Части фигуры. Место заданной фигуры в конструкции. 

• Расположение деталей. Выбор деталей в соответствии с заданным контуром 

конструкции. Поиск нескольких возможных вариантов решения. Составление и 

зарисовка фигур по собственному замыслу. 

• Разрезание и составление фигур. Деление заданной фигуры на равные по площади 

части. 

• Поиск заданных фигур в фигурах сложной конфигурации. 

• Решение задач, формирующих геометрическую наблюдательность. 

• Распознавание (нахождение) окружности на орнаменте. Составление 

(вычерчивание) орнамента с использованием циркуля (по образцу, по собственному 

замыслу). 

• Объёмные фигуры: цилиндр, конус. Моделирование из проволоки. Создание 

объёмных фигур из разверток: цилиндр, призма шестиугольная, призма треугольная. 

 

Тематическое планирование 

 

№ Тема раздела Кол-во 

часов 

Форма проведения 

занятия 

Цифровые 

образовательные ресурсы 

1 Повторение 

геометрического 

материала 

2 Беседа   

2 Виды треугольников. 

Правильная 

треугольная пирамида 

 

7 Индивидуальная 

работа,  

работа в группах, 

практическая 

работа 

https://metaschool.ru/ 

resh.edu.ru 

 www.nachalka.com 

https://uchi.ru/ 

3 Периметр 

многоугольника. 

Чертёж 

11 Индивидуальная 

работа,  

работа в группах, 

практическая 

работа 

https://metaschool.ru/ 

resh.edu.ru 

 www.nachalka.com 

https://uchi.ru/ 

4 Площадь. Единицы 

площади. Площадь 

прямоугольника 

3 Индивидуальная 

работа,  

работа в группах, 

практическая 

работа 

https://metaschool.ru/ 

resh.edu.ru 

 www.nachalka.com 

https://uchi.ru/ 

5 Вычерчивание 

окружности. Деление 

окружности на равные 

части. 

9 Индивидуальная 

работа,  

работа в группах, 

практическая 

работа 

https://metaschool.ru/ 

resh.edu.ru 

 www.nachalka.com 

https://uchi.ru/ 

https://metaschool.ru/
http://www.nachalka.com/
https://uchi.ru/
https://metaschool.ru/
http://www.nachalka.com/
https://uchi.ru/
https://metaschool.ru/
http://www.nachalka.com/
https://uchi.ru/
https://metaschool.ru/
http://www.nachalka.com/
https://uchi.ru/


6 Взаимное 

расположение 

окружностей на 

плоскости. 

Конструирование. 

2 Индивидуальная 

работа,  

работа в группах, 

практическая 

работа 

https://metaschool.ru/ 

resh.edu.ru 

 www.nachalka.com 

https://uchi.ru/ 

 

 ИТОГО 34   

 

https://metaschool.ru/
http://www.nachalka.com/
https://uchi.ru/
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